EDITAL

Microcredenciacdo em Comunicacao e Humanizacdo em Saude

12 Edicao

Nos termos do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, do Decreto-Lei n.° 74/2006, de
24 de marcgo e sucessivas alteragdes, e demais legislagédo aplicavel, e no cumprimento do
Regulamento de Cursos ndo Conferentes de Grau do Instituto Politécnico de Coimbra -
Despacho n.° 5051/2017 de 26 de abril de 2017, publicado no Diario da Republica, 22 Série,
n.° 109, de 06 de junho de 2017, faz-se saber que esta aberto concurso de acesso a

Microcredenciagdo em Comunicagdo e Humanizagdo em Saude, o qual se rege pelas

seguintes disposigdes:

1. As competéncias relacionais e humanisticas sdo determinantes no profissionalismo e
no cuidado centrado na pessoa. A realidade atual dos servicos de saude requer o
aprimoramento de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores do foro
comunicacional e humano para enfrentar as novas transformagdes demograficas,

epidemiolégicas, tecnolégicas e organizacionais.

O curso de Microcredenciacao sera constituido por uma unidade curricular com 16 horas

de contacto, correspondente a 4 ECTS.
Area cientifica predominante: Ciéncias Sociais (CS), com a classificagéo das areas de
educacéo e formagao (CNAEF) 310 — Ciéncias Sociais e do Comportamento, de acordo

com a Portaria n.° 256/2005 de 16 de margo.

O curso € composto por uma unidade curricular (UC), assente num modelo de formagéo

com vertente tedrica (T) e tedrico-pratica (TP).

2. A estrutura curricular, o plano de estudos e a unidade curricular, ECTS, séo as

constantes do Anexo | do presente Edital.

Edital da Microcredenciagdo em Comunicagao e Humanizagdo em Saude — 1.2 Edigao. Pagina1de7



3. Podem candidatar-se a presente Microcredenciacdo os Técnicos Superiores de
Diagnostico e Terapéutica, os estudantes do 4.° ano da licenciatura e estudantes
inscritos nos Mestrados, ministrados na Escola Superior de Tecnologia da Saude de
Coimbra (ESTeSC).

4. Os candidatos que reunam as condi¢des previstas no nimero anterior sdo admitidos,

seriados e selecionados tendo em conta a aplicagdo sucessiva dos seguintes critérios:
e 10 vagas para candidatos Técnicos Superiores de Diagnéstico e Terapéutica:

Os candidatos sdo admitidos a concurso e seriados, numa escala de 0 a 20 valores,
tendo em consideracao a classificagao atribuida a Experiéncia Profissional, atribuindo-
se um valor por cada ano completo de exercicio de funcbes na area do curso, até ao

maximo de 20 valores.

Quando duas candidaturas obtenham a mesma classificacao, o critério de desempate,
a aplicar sucessivamente, seréo os seguintes:
1. Candidatos que colaborem com a ESTeSC como monitores de estagio, ensino
clinico ou projetos de investigacao;

2. Classificagao final da habilitagdo de curso superior.

e 10 vagas para candidatos estudantes inscritos no 4.° ano da Licenciatura e

estudantes de Mestrados ministrados na ESTeSC:

Os candidatos sdo admitidos a concurso e seriados, numa escala de 0 a 20 valores,
tendo em consideragcao a média aritmética ponderada das classificagdes das unidades
curriculares concluidas no ciclo de estudos (Licenciatura ou Mestrado), a data da

candidatura.

Quando duas candidaturas obtenham a mesma classificagao, o critério de desempate a
aplicar sera o seguinte:

1. Nudmero de ECTS concluidos no ciclo de estudo, a data da candidatura.
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5. As candidaturas decorrem exclusivamente on-line, através da submissao na plataforma

https://inforestudante.ipc.pt/, devendo ser acompanhadas da digitalizacdo, em formato

pdf, dos seguintes documentos:
a) Cartao de Cidadao ou Bilhete de Identidade e Numero de Identificagcao Fiscal ou

Passaporte (tera de escrever no documento que a entrega apenas se destina para confirmagao de informagéo na
ESTeSC, caso nado pretenda anexar a informagdo devera entrar em contacto com os servicos académicos da

ESTeSC);

b) Mediante a condicdo do candidato, tera de entregar os seguintes comprovativos:
Candidatos Técnicos Superiores de Diagnéstico e Terapéutica:

i.  Documento comprovativo de habilitagdo de curso superior, com informacao

da classificagao final [os candidatos provenientes dos cursos da ESTeSC ficam dispensados de

entregar os documentos certificativos (emitido pelos servicos académicos da ESTeSC), devendo para o

efeito anexar no respetivo item declaragéo, devidamente assinada em como cumprem os requisitos

necessarios a candidatural;
ii. Resumo curricular (maximo 1 pagina), e respetivos comprovativos, nomeadamente
comprovativo da experiéncia profissional como Técnico Superior de Diagndstico e

Terapéutica e comprovativo de colaboragdo com a ESTeSC;

Estudantes inscritos no 4.° ano da Licenciatura e estudantes inscritos nos

Mestrados ministrados na ESTeSC:

i Certificado de Matricula no 4.° Ano da Licenciatura ou nos Mestrados
ministrados na ESTeSC.

¢) Outros documentos relevantes para o processo de candidatura.

No final do processo de candidatura, o candidato devera imprimir ou guardar o
comprovativo do pagamento dos emolumentos devidos, bem como o comprovativo da
submissao da candidatura. A candidatura apenas sera considerada valida apds o
pagamento da respetiva taxa de candidatura até ao ultimo dia do periodo de

candidaturas.
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6. Os prazos sdo os seguintes:
- Candidatura: até 30 de novembro de 2026;
- Afixacdo da lista de admissao e provisoria seriada de colocagao: 9 de dezembro
de 2026;
- Reclamacgdes: até 11 de dezembro de 2026;
- Decisao sobre reclamacgoes/lista final seriada de colocacéo: 15 de dezembro de
2026;

- Matricula e inscricdo (exclusivamente on-line): 16 de dezembro de 2026.

7. Os candidatos colocados devem proceder a matricula e inscricao (exclusivamente on-

line) em https://inforestudante.ipc.pt/, no prazo estabelecido no presente Edital.

Em caso de desisténcia expressa da matricula e inscricdo, ou de ndo comparéncia para
realizagdo da mesma, a ESTeSC convoca, no prazo de 5 dias apds o termo do periodo
de matricula e inscricdo, os candidatos constantes da lista seriada, pela ordem ai
indicada. Estes tém prazo improrrogavel de 3 dias, apds a rece¢ao da notificacdo, para
procederem a matricula e inscrigao.

A anulagédo da matricula/inscrigdo implica o pagamento da propina na integra.

8. Fixa-se em 20 o numero de vagas colocadas a concurso:
¢ 10 vagas para candidatos com o titulo de Técnicos Superiores de Diagnéstico e
Terapéutica;
e 10 vagas para estudantes inscritos no 4.° ano de Licenciaturas ou inscritos em

Mestrados ministrados na ESTeSC.

Caso nao sejam preenchidas as vagas fixadas para cada um dos contingentes, as vagas
sobrantes podem ser transferidas para outro contingente onde o numero de candidatos

seja superior ao das vagas fixadas.

9. A Microcredenciacao funcionara com um numero minimo de 12 estudantes. Em caso de
nao existir um nimero minimo de estudantes para a abertura da Microcredenciagéo sao
devolvidos os emolumentos a todos os estudantes que efetivarem a sua

matricula/inscricao.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

O curso de Microcredenciacao ocorrera de 5 de janeiro de 2027 a 16 de janeiro de 2027,
em regime b-learning e em horario poés-laboral, de acordo com o Cronograma Escolar
proposto pelo Coordenador de Curso, a aprovar pelo Presidente da ESTeSC, que sera

divulgado, antes do inicio das aulas.

Sao devidos os seguintes emolumentos e propinas:
Taxa de candidatura: 25€;
Taxa de matricula/ inscricdo: 25€;

Propina: 150€ (Pagamento em 2 prestagdes mensais, a primeira no valor 50€ paga no ato da matricula e a

ultima prestagao no valor de 100€ vence a 8 de janeiro de 2027).

A frequéncia da unidade curricular € obrigatéria, estando sujeita a um limite de faltas
gue nao pode exceder 15% das horas definidas na unidade curricular. O estudante que
ultrapasse o limite de faltas ndo podera ser sujeito a avaliagdo da unidade curricular.

A avaliacao de conhecimentos na unidade curricular do curso de Microcredenciagdo em
Comunicacdo e Humanizagdo em Saude tem caracter individual e sera efetuada de
acordo com as regras comunicadas ao estudante, pelos docentes, no inicio da unidade
curricular.

Considera-se aprovado numa unidade curricular o estudante que, tendo sido admitido a

avaliagao, tenha obtido nota final igual ou superior a dez valores.

A classificacao final do curso de Microcredenciacdo em Comunicacao e Humanizacao

em Saude correspondera a classificagdo obtida na UC que integra o plano de estudos.

A atribuicdo de um Certificado de Concluséo da Microcredenciagao em Comunicacéao e
Humanizagdo em Saude serd concretizada pela Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Coimbra da Universidade Politécnica de Coimbra, mediante a aprovacao da

unidade curricular do curso.

Juri:
Presidente: Ana Paula Monteiro Amaral (Coordenadora do curso)
Vogal: Margarida Tenerente dos Santos Pocinho
Vogal: Maria Alexandra de Albuquerque André
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N

Escola Superior
de Tecnologia
da Saude

Universidade Politécnica de Coimbra

16. As duvidas de interpretacdo e os casos omissos serdo decididos pelo Presidente da

ESTeSC, ouvida a Coordenacgao do Curso.

O Vice-Presidente da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra

Assinado por: Telmo Anténio dos Santos Pereira
Num. de Identificacdo: 10832584
Data: 2026.10.14 15:44:59+01'00'

CHAVE MOVEL
® 000
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Anexo |

Plano de estudos e conteidos programaticos, com indicagdao da durag¢ao do curso, horas
totais e horas de contacto, respetivos créditos ECTS e Areas Cientificas

Areas Cientificas: Ciéncias Sociais (CS).
Tabela 1 — Plano de estudos da Microcredenciagdo em Comunicagdo e Humanizagcao em Saude.

H Horas trabalh Area
Unidades Curriculares oras oras ra. aiho ECTS
Contacto totais Cientifica
Comunicagao e Humanizagcdo em Saude | T-8; TP- 8 106 4 CS
TOTAL Total: 16 106 4

Conteudos programaticos

Comunicagao e Humanizagdao em Saude

Fundamentos da comunicagado em saude;

Comunicagao interpessoal com utentes e acompanhantes;

Comunicagao intrapessoal (reflexdo e autoconhecimento);

Comunicacao intra e interprofissional;

Contextos comunicacionais especificos (comunicagao estrutural, organizacional, de risco e com
0s Mass Media);

Evolucao e conceptualizagdo da humanizagao em saude;

Cuidados centrados na pessoa e praticas humanizadas;

Capacidade relacional (Empatia, relagéo terapéutica, literacia em saude e alianga terapéutica).
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