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Aos 9 dias do mês de outubro do ano dois mil e vinte e seis, pelas treze horas, reuniu o júri cuja presidência foi 

delegada, ao abrigo do nº1 do Despacho 8668/2025 publicado no Diário da República, 2ª série – Nº 142 de 25 de 

julho de 2025, pela reitora da Universidade Politécnica de Coimbra (UPCoimbra) no Presidente da Escola Superior 

de Tecnologia da Saúde da Universidade Politécnica de Coimbra (ESTeSC-UPCoimbra), Prof. Doutor Graciano do 

Nascimento Nobre Paulo e por sua vez delegada na Vice-Presidente da Escola Superior de Tecnologia da Saúde 

da Universidade Politécnica de Coimbra, Prof.ª Doutora Nádia Isabel Almeida Osório para apreciação das provas 

para atribuição do Título de Especialista na área da Fisioterapia, com o Código CNAEF –726 – Terapia e 

Reabilitação, requeridas por Joseph Augusto Lopes dos Santos, no âmbito do Acordo de Associação estabelecido 

entre as Universidades Politécnicas de Lisboa e Coimbra e a Universidade Técnica do Porto, nos termos do 

Decreto-Lei n.º 206/2009, de 31 de Agosto na sua redação atual, e do regulamento do IPC aprovado pelo 

Despacho n.º 9230/2021, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 182, de 17 de setembro de 2021. O júri, 

nomeado pelo Despacho 29/2026 de 27 de julho do Presidente da ESTeSC-UPCcoimbra, é constituído pela Prof. 

Adjunto Nádia Isabel Almeida Osório, que preside, pela Prof.ª Coordenadora Maria Teresa Barreiros Caetano 

Tomás da Escola Superior de Saúde, em representação da Universidade Politécnica de Lisboa, pela Prof. Adjunto 

Ana Manuela Ferreira da Silva Alexandrino da Escola Superior de Saúde, em Universidade Técnica do Porto, pela 

Prof.ª Adjunto Maria Paula Furtado Soares Albergaria Pacheco, da Escola Superior de Tecnologia da Saúde, em 

representação da Universidade Politécnica de Coimbra, pela Dra. Luísa Maria Rebelo Morais e pelo Dr. Germano 

José da Silva Ferreira, indicados pela Ordem dos Fisioterapeutas.--------------------------------------------------------------- 

A reunião decorreu online, via plataforma Microsoft Teams, através do acesso: ------------------------------------- 

https://teams.microsoft.com/meet/351370903530484?p=YgtYZ4lsBoGFyISgOF, ID da Reunião: 351 370 903 

530 484, Código de acesso: hb7YY6CS. -------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A reunião teve como ordem de trabalhos os seguintes pontos: ------------------------------------------------------------------ 

1. Apresentação, apreciação e discussão do currículo profissional do candidato; ---------------------------------------- 

2. Apresentação, apreciação crítica e discussão do trabalho de natureza profissional, intitulado “Abordagem 

funcional integrada do doente respiratório em contexto hospitalar”. -------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A Professora Adjunta Nádia Isabel Almeida Osório, na qualidade de Presidente do Júri, cumprimentou 

individualmente os respetivos membros, agradecendo-lhes a disponibilidade para integrarem o júri das presentes 

provas públicas. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

https://teams.microsoft.com/meet/351370903530484?p=YgtYZ4lsBoGFyISgOF
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De seguida, cumprimentou o candidato e esclareceu o modelo de realização das provas, nos termos definidos na 

reunião do júri de catorze de setembro de dois mil e vinte e seis.  -------------------------------------------------------------- 

O candidato iniciou a apresentação do currículo profissional às treze horas e dez minutos, tendo esta decorrido 

dentro do tempo previsto. ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A Presidente do Júri concedeu a palavra à arguente principal desta componente, Dra. Luísa Morais, que 

cumprimentou o candidato e felicitou-o pelo currículo apresentado, destacando as vertentes técnica e pessoal 

evidenciadas. No decurso da arguição, formulou observações e colocou questões, às quais o candidato respondeu. 

Após o término do tempo atribuído, a Presidente do Júri agradeceu a intervenção e concedeu a palavra ao Dr. 

Germano Ferreira, que, após os cumprimentos pessoais e institucionais, iniciou a sua intervenção felicitando o 

candidato pela realização das provas. Destacou a riqueza do seu percurso profissional, considerando, contudo, 

que o modelo de apresentação adotado limitou a sua adequada valorização. Na sequência de uma análise mais 

detalhada do currículo, teceu diversos comentários e colocou várias questões, às quais o candidato respondeu. -

De seguida, a Presidente do Júri concedeu a palavra à Professora Maria Teresa Tomás, que, após apresentar os 

cumprimentos pessoais e institucionais, agradeceu ao candidato a apresentação do currículo, salientando a sua 

relevância para a apreciação do percurso profissional e académico. Na sua intervenção, analisou aspetos 

específicos do currículo e formulou questões destinadas a obter esclarecimentos adicionais, às quais o candidato 

respondeu. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A Presidente do Júri concedeu a palavra à Professora Ana Alexandrino, que, após apresentar os cumprimentos 

pessoais e institucionais, felicitou o candidato pelo percurso profissional e pessoal, destacando a sua relevância e 

a diversidade das áreas de experiência e intervenção. Assinalou, contudo, que a redação do currículo não 

evidenciava plenamente a riqueza do percurso e da experiência profissional do candidato. No decurso da sua 

intervenção, colocou ainda algumas questões, às quais o candidato respondeu, prestando os esclarecimentos 

solicitados. -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A Presidente do Júri concedeu a palavra à Professora Maria Paula Pacheco, que, após apresentar os cumprimentos 

pessoais e institucionais, felicitou o candidato pela apresentação do currículo, que considerou excecional, 

considerando que os elementos apresentados permitiram apreciar as competências desenvolvidas nos domínios 

da formação, da experiência profissional e da produção científica. No decurso da sua intervenção, teceu ainda 

algumas considerações adicionais e colocou questões ao candidato, às quais este respondeu, prestando os 

esclarecimentos solicitados. --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Foram respeitados os tempos previamente estabelecidos para a arguição e para as respostas do candidato. ------ 
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A Presidente do Júri agradeceu as intervenções de todos os membros, dando por concluída a Prova Curricular. ---

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A sessão pública foi retomada às catorze horas e vinte e cinco minutos. A Presidente do Júri informou o candidato 

sobre o desenvolvimento desta fase das provas e concedeu-lhe a palavra para iniciar a apresentação do trabalho 

de natureza profissional, intitulado «Abordagem funcional integrada do doente respiratório em contexto 

hospitalar». ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A Presidente do Júri concedeu, de seguida, a palavra à arguente principal desta componente, Professora Maria 

Teresa Tomás, assinalou a necessidade de clarificar alguns aspetos do trabalho. No decurso da arguição, 

apresentou sugestões destinadas a aprofundar e melhorar determinados aspetos, sobretudo relacionados com 

os casos apresentados, formulou questões, às quais o candidato respondeu.  ----------------------------------------------- 

Concluído o tempo atribuído à arguição, a Presidente do Júri agradeceu a intervenção e concedeu a palavra à 

Professora Ana Alexandrino, que salientou as exigências associadas à elaboração, estruturação e discussão do 

trabalho. No decurso da sua intervenção, teceu alguns comentários relativamente à forma como o trabalho foi 

apresentado, tendo, num registo de diálogo com o candidato, formulado diversas sugestões de melhoria e 

colocado questões, às quais o candidato foi respondendo. ------------------------------------------------------------------------ 

Seguidamente, a Presidente do Júri agradeceu a intervenção anterior e concedeu a palavra à Dra. Luísa Morais, 

que analisou o raciocínio clínico subjacente ao trabalho, formulou sugestões de melhoria e felicitou o candidato 

pela tentativa de desenvolver uma abordagem diferenciadora e inovadora, terminando com recomendações 

destinadas ao aperfeiçoamento do trabalho. ------------------------------------------------------------------------------------------ 

A Presidente do Júri concedeu, de seguida, a palavra ao Dr. Germano Ferreira, que começou por referir que já 

haviam sido abordados diversos aspetos importantes pelos intervenientes anteriores, salientando que, na sua 

perspetiva, a opção de integrar três trabalhos distintos num único documento suscitava algumas reservas, pelo 

complexidade e posterior profundidade científica associada e até detalhes metodológicos. No decurso da sua 

intervenção, teceu diversas considerações sobre o trabalho apresentado e colocou várias questões, às quais o 

candidato foi respondendo. ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A Presidente do Júri concedeu, de seguida, a palavra à Professora Paula Pacheco, manifestou concordância com 

as considerações anteriormente apresentadas, não tendo formulado comentários ou questões adicionais. -------- 

Concluídas as provas públicas, o júri reuniu em sessão privada para apreciar o mérito demonstrado pelo 

candidato, Joseph Augusto Lopes dos Santos, nas provas realizadas. ---------------------------------------------------------- 

O júri foi unânime em reconhecer o elevado mérito e a excelência do percurso curricular do candidato, destacando 

a riqueza, a diversidade e a relevância da sua experiência profissional, bem como as competências adquiridas ao 
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longo do seu percurso. Relativamente ao trabalho de natureza profissional apresentado, o júri identificou algumas 

limitações de natureza científica, designadamente ao nível da estrutura e organização do trabalho, das opções 

metodológicas, da profundidade da análise e discussão dos dados e da explicitação das limitações inerentes aos 

próprios trabalhos que o integram. Não obstante estas limitações, ponderado o mérito global demonstrado pelo 

candidato nas provas e as apreciações formuladas pelos membros do júri, foi deliberado, por unanimidade, 

atribuir ao candidato o resultado de “APROVADO”. -------------------------------------------------------------------------------- 

Na sequência da deliberação, o júri considerou que o candidato reúne as condições necessárias para a atribuição 

do Título de Especialista na área de Fisioterapia. ------------------------------------------------------------------------------------- 

Retomada a sessão pública, a Presidente do Júri comunicou ao candidato a deliberação tomada. Nada mais 

havendo a tratar, a Presidente do Júri deu por encerrada a sessão, da qual se lavrou a presente ata, que, depois 

de lida e aprovada, será assinada por todos os membros do júri. ---------------------------------------------------------------- 

 

A Presidente do Júri 

 

 

 

 

 

(Prof. Adjunto Nádia Osório) 

 

Os Vogais 

 

 

 

 

 

(Prof. Coordenador Maria Teresa Tomás)  
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(Dr. Germano Ferreira)  
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