EDITAL

Microcredenciagdo em Competéncias Digitais em Saude

12 Edicao

Nos termos do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, do Decreto-Lei n.° 74/2006,

de 24 de margo e sucessivas alteragdes, e demais legislagéo aplicavel, e no cumprimento

do Regulamento de Cursos ndo Conferentes de Grau do Instituto Politécnico de Coimbra
- Despacho n.° 5051/2017 de 26 de abril de 2017, publicado no Diario da Republica, 22

Série, n.° 109, de 06 de junho de 2017, faz-se saber que esta aberto concurso de acesso

a Microcredenciacdo em Competéncias Digitais em Saude, o qual se rege pelas

seguintes disposigdes:

1.

A Microcredenciacdo em Competéncias Digitais em Saude confere aos futuros
profissionais de saude conhecimentos fundamentais para gerir registos eletrénicos de
saude, garantir a seguranca dos dados, interpretar informacio digital e comunicar
eficazmente através de plataformas digitais. A medida que os servicos de salde
recorrem cada vez mais a telemedicina, a inteligéncia artificial e a monitorizagéo
remota, é crucial que os profissionais estejam preparados para interagir com estas
tecnologias de forma segura, ética e eficiente. O curso visa dotar os estudantes de
competéncias para uma utilizagdo segura, ética e eficaz das tecnologias digitais
dirigidas a area da saude, promovendo a sua integragédo na pratica clinica, académica
e em investigacado. Simultaneamente, reforca a empregabilidade e a preparagéo para
ambientes de trabalho multidisciplinares e tecnologicamente avangados.

O curso de Microcredenciagado sera constituido por uma unidade curricular com 10

horas de ensino e-learning, correspondente a 2 ECTS.

Area cientifica predominante: Ciéncias Naturais (CN), com a classificacdo das areas
de educacéo e formacdo (CNAEF) 482 - Informatica na Otica do Utilizador, de acordo
com a Portaria n.° 256/2005 de 16 de marco.
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2. A estrutura curricular, o plano de estudos e a unidade curricular, ECTS, sao as

constantes do Anexo | do presente Edital.

3. Podem candidatar-se a presente microcredenciagdo os estudantes do 4° ano dos
cursos de Licenciatura e dos cursos de Mestrados ministrados na Escola Superior de
Tecnologia da Saude de Coimbra (ESTeSC-IPC).

4. Os candidatos que reunam as condigcbes expressas no numero anterior sao
admitidos e a seriacao sera realizada através da data/hora da validacdo/pagamento

da candidatura, sendo colocados os candidatos até ao numero limite de vagas.

5.As candidaturas decorrem exclusivamente on-line, devendo ser submetidas em

https://inforestudante.ipc.pt/, acompanhado da digitalizacdo (formato pdf) dos

seguintes documentos:
a) Cartao de Cidadao ou Bilhete de Identidade e Numero de Identificagdo Fiscal ou

Passaporte (tera de escrever no documento que a entrega apenas se destina para confirmagéo de informagao
na ESTeSC, caso ndo pretenda anexar a informagdo devera entrar em contacto com os servigos académicos da

ESTeSC);

b) Outros documentos relevantes para o processo de candidatura.

No final do processo o candidato devera imprimir/visualizar o pagamento dos
emolumentos associados a sua candidatura e o comprovativo da sua candidatura. A
candidatura so sera valida apds o pagamento da taxa de candidatura até ao ultimo

dia de candidatura.

6. Os prazos sao os seguintes:
— Candidatura: até 28 de abril de 2026;
— Afixagdo da lista de admisséo e proviséria seriada de colocagéo: 30 de abril de
2026;
— Reclamagdes: até 4 de maio de 2026;
— Decisao sobre reclamagdes/lista final seriada de colocagao: 5 de maio de 2026;

— Matricula e inscri¢cdo (exclusivamente on-line): 6 de maio de 2026.
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https://inforestudante.ipc.pt/

7. Os candidatos colocados devem proceder a matricula e inscricdo (exclusivamente

on-line) em https://inforestudante.ipc.pt/, no prazo estabelecido no presente Edital.

Em caso de desisténcia expressa da matricula e inscricdo, ou de ndo comparéncia
para realizacao da mesma, a ESTeSC convoca, no prazo de 5 dias apés o termo do
periodo de matricula e inscricdo, os candidatos constantes da lista seriada, pela
ordem ai indicada. Estes tém prazo improrrogavel de 3 dias, apds a receg¢ao da
notificacao, para procederem a matricula e inscricao.

A anulacio da matricula/inscricdo implica o pagamento da propina na integra.

8. Fixa-se em 50 o numero de vagas colocadas a concurso.

9. A Microcredenciagao funcionara com um numero minimo de 10 estudantes. Em caso
de nao existir um numero minimo de estudantes para a abertura da
Microcredenciagdo sido devolvidos os emolumentos a todos os estudantes que

efetivarem a sua matricula/inscri¢ao.

10. O curso de Microcredenciagao ocorrera de 9 a 16 de maio de 2026, em regime e-
learning e em horario pds-laboral, de acordo com o Cronograma Escolar proposto
pelo Coordenador de Curso, a aprovar pelo Presidente da ESTeSC, que sera

divulgado, antes do inicio das aulas.

11. S&o devidos os seguintes emolumentos e propinas:
Taxa de candidatura: 25,00 €
Taxa de matricula: 25,00 €

Propina: 100,00 € (O pagamento da propina vence no 16 de maio de 2026)

12. Aos candidatos colocados que realizem a matricula e inscricdo, que cumpram o
estabelecido no Regulamento de Apoios e Bolsas ao Abrigo do Projeto Impulsionar
as Pessoas e o Territorio, Despacho n.° 11289/2022, publicado em Diario da
Republica, 2.2 série, N.° 182 de 20 de setembro de 2022, alterado pelo Despacho n.°
12369/2023, publicado em Diario da Republica, 2.2 série, N.° 233 de 4 de dezembro

de 2023, sera atribuida uma bolsa no valor da propina.
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13. A frequéncia da unidade curricular é obrigatéria, o estudante que faltar ndo podera
ser sujeito a avaliagdo da unidade curricular.
A avaliagdo de conhecimentos na unidade curricular do curso de Microcredenciacéo
em Competéncias Digitais em Saude tem caracter individual e sera efetuada de
acordo com as regras comunicadas ao estudante, pelos docentes, no inicio da
unidade curricular.
Considera-se aprovado numa unidade curricular o estudante que, tendo sido

admitido a avaliagéo, tenha obtido nota final igual ou superior a dez valores.

14. A classificacao final do curso de Microcredenciacdo em Competéncias Digitais em
Saude correspondera a classificagdo obtida na unidade curricular que integra o plano

de estudos.

15. A atribuicdo de um certificado de conclusédo da Microcredenciacdo em Competéncias
Digitais em Saude sera concretizada pela Escola Superior de Tecnologia da Saude
de Coimbra do Instituto Politécnico de Coimbra, mediante a aprovagdo da unidade

curricular do curso.

16. Juri:
Presidente: Filipe Miguel Borges Amaral (Coordenador do Curso)
Vogal: Isabel Maria de Aguilar Cabral de Andrade Ramalho

Vogal: Maria Clara da Silva Pereira Rocha

17. As duvidas de interpretacdo e os casos omissos serdo decididos pelo Presidente da

ESTeSC, ouvida a Coordenacao do Curso.

O Vice-Presidente da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra

Assinado por: Telmo Anténio dos Santos Pereira
Num. de Identificagcdo: 10832584

E CHAVE MOVEL
[ 3N N N ]
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Anexo |

Plano de estudos e conteidos programaticos, com indicagdao da durag¢ao do curso, horas
totais e horas de contacto, respetivos créditos ECTS e Areas Cientificas

Areas Cientificas: Ciéncias Naturais (CN).

Tabela 1 — Plano de estudos da Microcredenciacdo em Competéncias Digitais em Saude

Horas Area
Unidades Curriculares Horas Contacto | trabalho ECTS
totais Cientifica|
Competéncias Digitais em Saude TP -10 53 2 CN
TOTAL 10 53 2
Conteudos programaticos
Competéncias Digitais em Saude
Médulo 1: Ferramentas Digitais em Saude
- Comunicacgao digital segura com doentes e equipas (MS Teams, Zoom)
- Ferramentas de apoio clinico: aplicagdes moéveis (UpToDate, MDCalc)
- Gestéo de bibliografia e escrita académica (Zotero/Mendeley)
- Plataformas de colaboragéo (Moodle, Google Workspace)
- Andlise de dados com folhas de célculo (Excel/Sheets/OriginLab)
Moédulo 2: Ciberseguranga e Protegao de Dados
- RGPD em Saude
- Identificar e evitar ameacas (phishing, ransomware)
- Consentimento informado em formato digital
- Boas praticas para proteger dados de doentes
Méoédulo 3: Inteligéncia Artificial e Tecnologias Emergentes
- Introdugao pratica a IA em saude
- Casos reais: apoio a deciséo clinica, triagem automatizada, chatbots
- Wearables e loT: monitorizagdo remota de doentes
- Riscos e aspetos éticos do uso de algoritmos
Modulo 4: Integragéo e Casos Praticos
- Simulagao de teleconsulta: comunicacgao a distancia e ferramentas
- Andlise de dados clinicos com ferramentas de célculo (Excel/Sheets)
- Exercicio integrador
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