EDITAL
Microcredenciacdo em Despiste Cognitivo em Audiologia

22 Edicao

Nos termos do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, do Decreto-Lei n°® 74/2006, de
24 de marco e sucessivas alteracdes, e demais legislacdo aplicavel. No cumprimento do

Regulamento de Cursos ndo Conferentes de Grau do Instituto Politécnico de Coimbra —
Despacho n.° 5051/2017 de 26 de abiril, publicado na 2.2 Série do Diario da Republica, n.°
109 de 6 de junho, faz-se saber que estd aberto concurso de acesso ao curso de

Microcredenciacdo em Despiste Cognitivo em Audiologia, o qual se rege pelas seguintes

disposicdes:

1.

O curso de Microcredenciacdo em Despiste Cognitivo em Audiologia visa o
desenvolvimento de competéncias numa area que esta em pleno desenvolvimento a
nivel internacional no exercicio da Audiologia e que requere alguma maturidade
profissional.

A perda de audicdo provoca alteragcbes nas estruturas e nas funcdes cerebrais,
aumenta a carga cognitiva na medida que requer um esforco maior para escutar e
entender o que esté a ser dito. Este esforgo vai diminuir os recursos para a memoria
auditiva pois estes séo finitos e partilhados entre a escuta e a memoaria. O individuo
devido ao esfor¢o e muitas vezes a fadiga auditiva acaba por se isolar o que agrava o
risco de declinio cognitivo.

Se uma boa qualidade da audi¢cdo é necesséaria para diminuir o risco de declinio
cognitivo o inverso também acontece, especialmente se o ambiente de escuta é
adverso (ex.: reverberante).

O papel do graduado em Audiologia (Audiologista) na reabilitacao/treino auditivo pode
contribuir para que a diminuicdo do esfor¢co auditivo-cognitivo seja um facto. Esta

intervencao pode contribuir para a diminuicao do risco de declinio cognitivo.
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No inicio da reabilitagdo auditiva/treino auditivo o Audiologista deve fazer um despiste
do declinio cognitivo, ndo sé para encaminhar 0s casos suspeitos, mas também para
monitorizar a melhoria ou manutencdo da saude cognitiva do individuo que recorre aos
Seus servicos.

A nivel internacional, como seja nos EUA esta prética por parte do Audiologista
comeca a ser habitual. Em Portugal, com a formac¢do em cognicao por parte de muitos
audiologistas, € um tema atual.

Esta microcredenciagcédo tem como objetivo capacitar os licenciados em Audiologia a
realizar o despiste das capacidades cognitivas dos individuos que a eles recorrem,

bem como, saber fazer o encaminhamento correto sempre que necessario.

O Curso de microcredenciacdo: Despiste Cognitivo em Audiologia perfaz um total de
30 horas de ensino blended learning, correspondente a 6 ECTS.

A é&rea cientifica predominante: Audiologia, com a classificacdo CNAEF 725
(Tecnologias de diagnéstico e terapéutica), de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de
16 de marco.

2. A estrutura curricular, o plano de estudos e a unidade curricular, ECTS, sado as

constantes do Anexo | do presente Edital.

3. Podem candidatar-se a matricula e inscri¢cdo os licenciados em Audiologia com pratica
clinica em audiologia de pelo menos 3 anos, devidamente comprovada. Podem ainda
candidatar-se profissionais de saude em outros paises que exer¢cam fungdes na area
de Audiologia ha pelo menos 3 anos, desde que devidamente reconhecidos nos seus

paises para a pratica clinica de Audiologia.

4. Os candidatos que reanam as condi¢Bes expressas no numero anterior sdo admitidos
e a seriacao sera realizada através da data/hora da candidatura, sendo colocados os

candidatos até ao numero limite de vagas.
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5. As candidaturas decorrem exclusivamente on-line, devem ser submetidas em

https://inforestudante.ipc.pt/, acompanhado da digitalizacéo (formato pdf) dos seguintes

documentos:
a) Cartdo de Cidadao ou Bilhete de Identidade e Numero de Identificacdo Fiscal ou
Passaporte (terd de escrever no documento que a entrega apenas se destina para confirmacgao de informagéo na
ESTeSC, caso nao pretenda anexar a informacg&o devera entrar em contacto com os servigos académicos da ESTeSC);
b) Documento comprovativo de habilitacdo de curso superior, com informacédo da

classificagéo final [os candidatos provenientes dos cursos da ESTeSC ficam dispensados de entregar os
documentos certificativos (emitido pelos servigos académicos da ESTeSC), devendo para o efeito anexar no respetivo

item declaragéo, devidamente assinada em como cumprem 0s requisitos necessarios a candidatura],

¢) Curriculum vitae de acordo com o modelo europass, e respetivos comprovativos,
realcando a experiéncia profissional de pelo menos 3 anos na area da Audiologia;

d) Outros documentos relevantes para o processo de candidatura (Ex: comprovativos

da experiéncia profissional na area da audiologia).

No final do processo o candidato deverd imprimir/visualizar o pagamento dos
emolumentos associados a sua candidatura e o comprovativo da sua candidatura. A
candidatura so serd valida ap6s o pagamento da taxa de candidatura até ao ultimo dia

de candidatura.

6. Os prazos sdo 0s seguintes:
- Candidatura: até 10 de julho de 2025;
- Afixacao da lista de admisséo e provisoria seriada de colocacao: 16 de julho de 2025;
- Reclamac0es: até 17 de julho de 2025;
- Deciséo sobre reclamacges/lista final seriada de colocacéo: 21 de julho de 2025;
- Matricula e inscricao (exclusivamente on-line): 22 e 23 de julho de 2025;

No caso de ndo serem preenchidas todas as vagas na primeira fase do concurso,
podera realizar-se uma segunda fase de candidaturas mediante autorizacdo do

Presidente da ESTeSC com calendario a divulgar.
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7. Os candidatos colocados devem proceder & matricula e inscrigédo (exclusivamente on-

line) em https://inforestudante.ipc.pt/, no prazo estabelecido no presente Edital.

Em caso de desisténcia expressa da matricula e inscricdo, ou de ndo comparéncia
para realizacdo da mesma, a ESTeSC convoca, no prazo de 5 dias ap6s o termo do
periodo de matricula e inscricdo, os candidatos constantes da lista seriada, pela ordem
ai indicada. Estes tém prazo improrrogavel de 3 dias Uteis, apdés a rececdo da
notificacdo, para procederem a matricula e inscricéo.

A anulacdo da matricula/inscricdo implica o pagamento da propina na integra.

8. Fixa-se em 30 o numero de vagas colocadas a concurso.

9. A Microcredenciacao funcionard com um numero minimo de 10 alunos. Em caso de
ndo existir um namero minimo de alunos para a abertura da Microcredenciacdo sao
devolvidos o0os emolumentos a todos os alunos que efetivarem a sua

matricula/inscricao.

10. O curso de Microcredenciacdo ocorrera do més de 1 de outubro de 2025 a 10 de
janeiro de 2026, regime blended learning em horéario pés-laboral, de acordo com o
Cronograma Escolar proposto pelo Coordenador de Curso, a aprovar pelo Presidente

da ESTeSC, que sera divulgado, antes do inicio das aulas.

As aulas presenciais serdo lecionadas nas instalacdes da ESTeSC.

11. Séo devidos os seguintes emolumentos e propinas:
Taxa de candidatura: 25 €*
Taxa de matricula: 0€

Propina: 500,00 € (Pagamento em 5 prestagbes mensais, a primeira no valor 100,00€ sera

paga no ato da matricula, as restantes 4 prestaces no valor de 100,00€ vencem ao dia 8 de cada més, com inicio

no més de outubro)

*De acordo com o estabelecido no ponto 10.5 da tabela de emolumentos do IPC "Os trabalhadores do IPC, quando
abrangidos pelo Regulamento da Formagéo e valorizacéo Profissional dos Trabalhadores do IPC, estéo isentos do

pagamento de taxas e emolumentos previstos dos pontos 1 ao 2.13 inclusive, da presente Tabela.". Neste sentido
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todos os trabalhadores do IPC ap6s a lacragem da candidatura ndo deverdo proceder ao pagamento da taxa de
candidatura.

12. A frequéncia das unidades curriculares € obrigatoria, estando sujeita a um limite de
faltas que ndo pode exceder os 10% das horas definidas para a unidade curricular. O
estudante que ultrapasse o limite de faltas ndo poderd ser sujeito a avaliacdo da
unidade curricular.

A avaliacdo de conhecimentos has unidades curriculares tem caracter individual e sera
efetuada de acordo com as regras comunicadas ao estudante, pelos docentes, na
primeira aula da unidade curricular.

Considera-se aprovado numa unidade curricular o estudante que, tendo sido admitido

a avaliacdo, tenha obtido nota final igual ou superior a dez valores.

13. A classificagdo final do curso de Microcredenciagdo em Despiste Cognitivo em
Audiologia é a classificagéo obtida na unidade curricular que integra o respetivo plano
de estudos.

14. A atribuicdo de um Certificado de Conclusdo da Microcredenciacdo em Despiste
Cognitivo em Audiologia serd concretizada pela Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Coimbra, do Instituto Politécnico de Coimbra, mediante a aprovagdo da

unidade curricular do curso.

15. Jari:
Presidente: Margarida Maria Fernandes Serrano (Coordenadora do Curso)
Vogal: Carla Sofia Duarte de Matos Silva
Vogal: Claudia Isabel Trindade dos Reis

16. As davidas de interpretacdo e os casos omissos serdo decididos pelo Presidente da

ESTeSC, ouvida a Coordenacédo do Curso.

O Vice-Presidente da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra

Assinado por: Telmo Anténio dos Santos Pereira
Num. de Identificacdo: 10832584
Data: 2025.04.03 10:53:28+01'00"

Edital da Microcredenciacdo em Despiste Cognitivo em Audiologia — 22 Edigao Pagina 5 de 6
PRR REPUBLICA oo
Plano de Recuperasdo PORTUGUESA NextGenerationEU




N

Anexo |
Plano de estudos e conteddos programaticos, com indicacdo da duracao do curso, horas
totais e horas de contacto, respetivos créditos ECTS e Areas Cientificas

Area Cientifica: Audiologia.

Horas Horas trabalho Area
Unidades Curriculares . ECTS
Contacto totais Cientifica
Despiste Cognitivo em Audiologia TP: 30 159 6 AUD
TOTAL Total: 30 159 6

Tabela 1 — Plano de estudos da Microcredénciacdo em Despiste Cognitivo em Audiologia

Conteudos programaticos

Despiste Cognitivo em Audiologia

Definicdo de Cogni¢édo — 1 hora

Neuroanatomia Cognitiva — 1 hora

Estudo cognitivo da Percecéo — 1 hora

Estudo cognitivo da Memodria, da atencéo e das emocgdes — 2 horas

A importancia das Emocdes e Sentimentos na perce¢do auditiva, na atencdo e na memoéria — 2
horas

Declinio cognitivo — 2 horas

Hipoacusia e seu impacto na memdria, designadamente ha memdria auditiva no geral e fonoldgica
em particular — 3 horas

Esforgo Auditivo - 2 horas

Instrumentos de despiste de declinio cognitivo e sua aplicagdo — 8 horas

Correto encaminhamento por parte do Audiologista na suspeita de declinio cognitivo — 4 horas
Avaliacéo — 4 horas
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