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INSTITUTO POLITÉCNICO DE COIMBRA

Despacho n.º 9393/2024

Sumário: Estrutura curricular e plano de estudos do Mestrado em Saúde Ambiental ― Especialização 
em Saúde Ocupacional e Ambiente, da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra.

Ao abrigo do disposto no artigo 61.º da Lei n.º 62/2007, de 10 de setembro, que aprovou o Regime 
Jurídico das Instituições de Ensino Superior, na sua redação atual, o ciclo de estudos de Mestrado em 
Saúde Ambiental — Especialização em Saúde Ocupacional e Ambiente, a ministrar pela Escola Supe-
rior de Tecnologia da Saúde de Coimbra deste Instituto Politécnico, foi objeto de acreditação prévia 
por parte da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior — A3ES, na sua reunião de 16 de 
agosto de 2023, e registado pela Direção-Geral do Ensino Superior, com o n.º R/A-Cr 71/2024, em 29 de 
abril de 2024.

Em face do exposto, determino a publicação da estrutura curricular e do plano de estudos do 
referido ciclo de estudos, nos termos do anexo ao presente Despacho.

25 de julho de 2024. — O Vice-Presidente do IPC, Daniel Roque Gomes.

ANEXO

QUADRO N.º 1

Estrutura Curricular

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências Sociais e Humanas CSH 8 0

Saúde Ocupacional e Ambiental SOA 74 0

Ciências Exatas CE 8 0

Subtotal 90

Total 90
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QUADRO N.º 2

Plano de Estudos

Unidade curricular Área 
científica

Ano 
curricular

Organização do ano 
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Técnicas e Procedimentos de Produção CE 1 1.º semestre 106 24 24 4

Riscos Psicossociais e Saúde no Trabalho CSH 1 1.º semestre 106 28 28 4

Comunicação Organizacional CSH 1 1.º semestre 106 24 24 4

Sustentabilidade, Planeamento e Gestão Ambiental SOA 1 1.º semestre 159 36 36 6

Ambiente, Segurança e Saúde no Trabalho SOA 1 1.º semestre 159 32 32 6

Segurança em Atividades de Risco Elevado SOA 1 1.º semestre 159 36 36 6

Seminários SOA 1 2.º semestre 106 20 20 4

Gestão de Riscos Ocupacionais e Ambientais SOA 1 2.º semestre 159 32 32 6

Análise e Tratamento de Dados CE 1 2.º semestre 106 28 28 4

Higiene Industrial SOA 1 2.º semestre 159 36 36 6

Técnicas e Métodos de Análise Ergonómica SOA 1 2.º semestre 133 32 32 5

Investigação de Acidentes Ocupacionais e Ambientais SOA 1 2.º semestre 132 32 32 5

Dissertação/Estágio SOA 2 1.º semestre 795 300 15 315 30

2 385 675 90

* T: Ensino teórico, TP: Ensino teórico-prático, PL: Ensino prático e laboratorial, TC: Trabalho de campo, S: Seminário, E: Estágio, OT: Orientação tutorial, O: Outro tipo de conta.

317968818


