
 

 

Curso de Microcredenciação em Prática Centrada na Pessoa em Fisioterapia – Proposta de Cronograma 

1ª Edição 

Unidade curricular  Semana  Dia da semana  Aulas Matriz Horas Horário 

Valores e Preferências em Fisioterapia  
(João Santos Neto) 

Semana 1 Quarta-feira (online) 6 de março de 2024 TP 2 20h30 às 22h30 

Semana 2 Quarta-feira (online) 13 de março de 2024 TP 2 20h às 22h  
  Sábado (online) 16 de março de 2024 TP 6 9h às 13h e 14h às 16h  
Semana 3 Quarta-feira (online) 20 de março de 2024  TP 2 20h às 22h 

       

Tomada de decisão partilhada 
(João Santos Neto) 

Semana 4 Sábado (online) 23 de março de 2024 TP 8 9h às 13h e 14h às 18h 

Semana 5 Quarta-feira (online) 27 de março de 2024 TP 2 20h às 22h 
       

Determinantes sociais, autogestão e 
comportamento em saúde 
(Daniela Costa) 

Semana 6 Terça-feira (online) 2 de abril de 2024 TP 3 20h-23h  
Quinta-feira (online) 4 de abril de 2024 TP 3 20h-23h 

Semana 7 Terça-feira (online) 9 de abril de 2024 TP 3 20h-23h 

  Quinta-feira (online) 11 de abril de 2024 TP 3 20h-23h 

Semana 8 Segunda-feira 
(online) 

23 de abril de 2024 TP 3 20h-23h 

Semana 9 Segunda-feira 
(online) 

29 de abril de 2024 TP 3 20h-23h 

  Quinta-feira (online) 2 de maio TP 2 20h-22h 
       

Implementação da PCP na prática 
clínica  

(João Santos Neto e Daniela Costa) 

Semana 10 Sábado (presencial) 4 de maio TP 8 9h-13h e 14h-18h 

Semana 11 Sábado (presencial) 25 de maio TP 8 9h-13h e 14h-18h 

Semana 12 Sábado (presencial) 1 de junho TP 8 9h-13h e 14h-18h 
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