
 

 

   

 

RELATÓRIO 

Anexo à acta nº 1 

 
CANDIDATURA AO TÍTULO DE ESPECIALISTA NA ÁREA DA DIETÉTICA E NUTRIÇÃO 

 
 de César Edgar de Sousa Leão 
 
O candidato é detentor do título de Nutricionista Especialista em Nutrição Clínica, concedido 

pela Ordem dos Nutricionistas ao abrigo do Regulamento Geral de Especialidades de 

Profissionais da Ordem dos Nutricionistas (Regulamento nº 55/2019 de 14 de janeiro) e 

fundamentado pelo artigo 18º do Despacho 9230/2021 Regulamento que define o Processo 

para Atribuição do Título de Especialista no Instituto Politécnico de Coimbra.  

Sendo o candidato dispensado da apresentação e discussão de um trabalho de natureza 

profissional no âmbito da área em que são prestadas as provas, foram apenas analisadas as 

condições do currículo profissional - formação inicial de nível superior, detentor de uma 

Licenciatura em Ciências da Nutrição, tempo de experiência como nutricionista (superior a 10 

anos) e qualidade e relevância do currículo profissional, demonstrando competências 

profissionais, científicas e pedagógicas. 

Face ao exposto o candidato reúne os requisitos legais, e assim o júri deliberou, por 

unanimidade, admiti-lo à realização das provas. 

 

 

A Presidente do Júri 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Prof. Adjunto Nádia Osório) 

 

 

 



 

 

 

 

Os Vogais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Prof. Coordenador Lino Mendes)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Prof. Coordenador Maria Palma Mateus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Prof. Adjunto Maria Helena Loureiro) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Dra. Inês Santos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Dra. Raquel Arteiro)  
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