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Artigo 1.2
(Ambito)

1. O presente Regulamento é criado em obediénciaao dispostonos nimeros2doart.27.2, 2 do art.2 12.2
e3 doart.214.9, doRegulamento Académico do 1.2 Ciclo de Estudos da Escola Superior de Tecnologiada
Saude de Coimbra— IPC(ESTeSC) emvigor.
2. Visaregularosregimesde:

a) Precedéncias;

b) Frequénciae avaliacdo daunidade curricularde Estagiol;

c) Frequénciae avaliacdo da unidade curricularde Estagio ll;

d) Avaliacdo da unidade curricularde Investigacdo Aplicadaem Saide Ambiental;

e) Frequénciade unidades curriculares de opgao;

f) Frequénciade unidades curricularesisoladas.

Artigo 2.2
(Precedéncias)

No curso de Licenciaturaem Saude Ambiental o aluno sé poderda frequentar a unidade curricular de
Estagio Il se tiver obtido aprovacdo a todas as unidades curriculares da area cientifica da salude

ocupacional e ambiental, dos anos antecedentes.

Artigo 3.2
(Frequéncia e avaliagcdo da unidade curricular de Estdgio l)

1. A unidade curricular de Estagio | tem uma duragdo de 130 horas (100 horas de estdgio e 30 horas de
orientacdo tutorial) distribuida porum semestre e organizada por médulos semanais.
2. O Estagio | é um estagio de observagdo e tem por objetivo proporcionar ao aluno um estagio de
iniciacdo, que englobeas varias realidades profissionais de um licenciado em Saude Ambiental.
3. Neste estagio serdo apenas avaliados os relatdérios, ndo sendo realizada qualquer avaliacdo por parte
do monitorde estagio.
4. Apbs a conclusao do estdgio, o aluno deverd entregar, no prazo de uma semana apos o término do
mesmo, um relatério cumprindo os seguintes critérios:

a) Descricdo e caracterizagcdo dos mddulos de estagio, nomeadamente das suas especificidades;

b) Descri¢do das atividades desenvolvidas durante o estagio;
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c) Andlise critica final, com referéncia a aspetos salientes da aprendizagem, expectativas versus
realizacdo, ou quaisqueroutros considerados relevantes.

5. Afrequénciado Estagio |l estdsujeitaauma assiduidade obrigatdria de 90%.
6. O aproveitamento final, obtido na unidade curricular de Estagio I, fica sujeito a uma classificacdo
minima de 10 valores, ndo podendo existir em cada uma das componentes, classificacdo inferiora 9,5
valores.
7. Aavaliacdo é efetuada pela Comissdo de Estagio e é composta pelas seguintes componentes: relatdrio
individual (75%) e defesadorelatorio (25%).

8. Aunidade curricularde Estagio |l ndo é passivel de exame.

Artigo 4.2
(Frequéncia e avalia¢do da unidade curricular de Estdgio ll)

1. O Estagio Il é um estagio em contexto real de trabalho, anual e organizado por mddulos. Tem uma
duracdo de 930 horas (840 horas de estagio e 90 horas de orientacdo tutorial).
2. O aluno deverd ser estimulado a obter um nivel elevado de conhecimentos, aptiddes praticas e
competéncias. Paraatingirestes objetivos, o estagio deverd respeitar os seguintes principios:
a) Aprender sob supervisdo, por um processo progressivo de ganho de capacidade e autonomia nos
desempenhos praticos;
b) Integrar a equipa multidisciplinar;
c¢) Desenvolver a autoaprendizagem e a resolucdo de situagbes, por um processo de
autodesenvolvimento continuo.
3. O alunoserd seriado para frequentar os locais de estagio em fung¢do dos seguintes critérios, aplicaveis
sequencialmente:
a) Maior numero de créditos - ECTS;
b) Médiade curso, até entdo obtida;
¢) Menor nimero de matriculas
4. Apdsa conclusdo de cada mdédulo de estagio, o aluno devera entregar, no prazo de duas semanas apds
o término do mesmo, umrelatdério cumprindo os seguintes critérios:
a) Descrigdo e caracterizagdo dos modulos de estagio, nomeadamente das suas especificidades;
b) Descricdo das atividades desenvolvidas durante o estagio, devendo ficar bem patente o grau de

envolvimento do aluno nas mesmas e/ou a casuistica que acompanhou;
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c) Apreciagdo de conhecimentos aplicados e seu desenvolvimento;
d) Analise critica final, com referéncia a aspetos salientes da aprendizagem, expectativas versus
realizagao, ou quaisqueroutros considerados relevantes.

5. Afrequénciado Estagio |l esta sujeitaa uma assiduidade obrigatdria de 90%.
6. O aproveitamento final, obtido na unidade curricular de Estagio I, fica sujeito a uma classificacdo
minima de 10 valores, ndo podendo existir em cada uma das componentes, classificacdo inferiora 9,5
valores.
7. A avaliacdo é obtidado seguinte modo: média ponderadaem fung¢do do tempo em cada méduloe da
nota atribuida pelos monitores de estagio (75%) e entrega e defesa dos relatérios de estagio, avaliada
pelaComissao de Estagio (25%).
8. Aunidade curricularde Estagio Il ndo é passivel de exame.
9. O aluno sera seriado para os locais de estdgio de acordo por ordem de preferéncia, serd selecionado
para a suafrequénciaatravés daaplicacdo sucessiva dos seguintes critérios:

a) Maior nimero de créditos - ECTS;

b) Média de curso, até entdo obtida;

c) Menor nimero de matriculas.

Artigo 5.2
(Comissdo de Estdgio)

1. A Comissdo de Estagio é criada e constituida pelos docentes designados na Distribui¢do de Servigo
Docente, aprovada pelo Conselho Técnico-Cientifico (CTC).
2. Cabe a Comissdo de Estagio:

a) Identificar os locais de estagio;

b) Identificar os monitores de estagio;

c) Definiro cronogramade estagio;

d) Obteras autorizagdes necessarias a prossecucdo do estagio;

e) Apresentaraunidade curricularaos monitores de estagio;

f) Apresentaraunidade curricularaos alunos;

g) Distribuiros alunos pelos locais de estagio;

h) Apoiare acompanhar os monitores de estagio e os alunos durante os periodos de estagio;

i) Cooperar na estruturacdo dos relatorios de estagio;
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j) Avaliarosrelatdrios de estagio e publicaras classificagdes finais dos alunos;

k) Avaliarglobalmente arealiza¢do do estagio.

Artigo 6.2
(Monitor de Estdgio)

1. A orientacdo, tutelaousupervisdo do aluno durante cada periodo de estagio sera da responsabilidade
de um monitor.

2. A orientacdo, tutela ou supervisao do Estagio | devera serincumbidaaum Técnico de Saide Ambiental,
preferencialmente detentor de habilitagdo académica de licenciatura ou superior e que desenvolva
atividade ha, pelomenos, 2anos.

3. A orientagdo, tutela ou supervisao do Estagio Il podera serincumbida a um profissional das areas da
Saude Ambiental, preferencialmente detentor de habilitacdo académicade licenciaturaou superior, que
desenvolvaatividade h3, pelo menos, 2anos.

4. Cabe ao monitorde estagio:

a) Articulara sua atividade pedagdgica com o titular da unidade curricular de Estagio;

b) Colaborarcom o titulardaunidade curricular, na definicdo dos objetivos de estagio, na organizagdo
do sistema de avaliagdo, na revisdo do presente regulamento, na definicdo de estratégias
pedagdgicas que melhorse adaptem as necessidades de aprendizagem;

c) Estabelecero programade estagio, divulgando-oao aluno;

d) Orientar, tutelar ou supervisionar o aluno relativamente as componentes, técnica, cientifica, éticae
deontoldgica;

e) Enviar porsolicitacdo dotitular da unidade curricular, informac&es sobre o decorrer do estagio;

f) Acompanharo aluno na elaborac¢do do relatério de estagio;

g) Naunidade curricular de Estagio Il fornecer uma classificagdo sobre o desempenho do aluno durante

o periodo de estagio.

Artigo 7.2
(Unidade curricular de Investiga¢do Aplicada em Satde Ambiental)

1. Aavaliacdo da unidade curricularde Investigacdo Aplicada em Saide Ambiental (1ASA), divide-se em:
a) Avaliagdo do artigo cientifico (75%);

b) Avaliagdo daapresentacdo e defesado artigo cientifico (25%).
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2. Na construgdo e elaboragdo do artigo cientifico, cada aluno serd orientado por um ou mais docentes
docurso. Poderdotambém fazer parte da equipa deorientagdo, profissionais da drea da Saude Ambiental.
3. A entregadoartigo cientifico devera ser efetuada nadataindicada pelo titular de investigacdo noinico
do ano letivo.
4. Podem ser concedidos adiamentos aos alunos (quando solicitados por estes em concorddncia com o
orientador e titular) até um limite de tempo que permita a publica¢do da nota no prazo previsto para a
épocaespecial de exames.
5. Caso o artigo cientifico ndo sejaentregue na data estipuladaterd penalizagdesde acordo com o manual
de apoiode IASA.
6. Paraaceitacdo apresentacdo e defesa publica, o aluno deverd entregar 3exemplares do artigo cientffico
em papel reciclado, impressos frente e verso (provisérios),acompanhados da declaragdo de aceitagdo do
orientador.
7. A apresentacdo e defesa publicado artigo cientifico serdo realizadas perante um Juri, constituido pelo
titularda unidade curricular, arguente e orientadores.
8. A avaliacdo de IASA é da responsabilidade do titular da unidade curricular, ouvido o juri, respeitando
as seguintes ponderagdes:

a) Arguente — ponderagdo de 20% da nota numaescalade 0a 20 valores;

b) Orientadortécnico-cientifico—ponderacdo de 50% da nota numaescalade Oa 20 valores;

c) Orientador estatistico —ponderagdo de 30% da nota numaescalade 0 a 20 valores;

d) Caso o trabalho ndo contemple orientacgdo estatistica o orientador técnico-cientifico ficacom uma

ponderagdode 80% da nota, numa escalade 0 a 20 valores.

9. Apdsaapresentacdo e defesadoartigo cientifico, o aluno deverd no prazo definido no manual de apoio
de IASA, entregar 3 exemplares encadernados a quente (papel reciclado, frente e verso), corrigidos com
todas as alteracdes propostas, a declaracdo da ndo divulgacdo de resultados publicamente, sem
autorizacdo da ESTeSC e um CD onde estejam incluidos todos os ficheiros relativos ao processo de
investigacao.

10. A unidade curricular de IASA ndo é passivel de exame.

Artigo 8.2
(Frequéncia de unidades curriculares de op¢éo)

1. O cursodelicenciaturaem Saude Ambiental dispde de 3unidadescurriculares de op¢do, nos semestres
5 e 6, sendo que podem funcionar duas em simultaneo.
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2. As unidades curriculares de opgdo funcionam com um minimo de alunos, que deve ser definidoem
cada ano letivo pela CCCSA, tendo por base 50% dos alunos matriculados no ano curricular respetivo do
curso.
3. O aluno, apds escolhadas unidades curriculares optativas porordem de preferéncia, serd selecionado
para a suafrequénciaatravés daaplicacdo sucessiva dos seguintes critérios:

a) Maior numero de créditos - ECTS;

b) Médiade curso, até entdo obtida;

c) Data de inscricdo (fator preferencial face aordem de inscri¢do).

d) Aos alunos que ndo obtenhamaproveitamento numa unidade curricular de op¢do, ndo é assegurado

o seufuncionamentonoanoletivoimediatamente seguinte.

Artigo 9.2
(Frequéncia de unidades curriculares isoladas)

1. A CCCSA deve definir,em cada ano, as unidades curriculares passiveis de frequéncia no ano letivo
subsequente, bem como o nimero de vagas em cada uma.

2. A CCCSA deve definir o processo de seria¢do, tendo em conta que o numero de candidatos pode ser
superioraonumero de vagas disponiveis.

3. Os procedimentos anteriores sdo realizados no respeito pelo regulamento genérico de candidatura,

inscricdo e frequénciade unidades curricularesisoladas.

Artigo 10.2
(Duvidas e omissdes)

As duvidas ou omissdes que resultarem de dificuldades de aplicacdo integral do presente regulamento

serdo objeto de analise e deliberagdo pelo CTC, ouvidaa CCCSA.

Artigo 11.2
(Revisdo)

O regulamentoseraalvo de revisdao sempre que se justifique.
Artigo 12.2
(Entrada emvigor)

O presente regulamento entraem vigorapds a sua aprovagao.
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