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JORNADAS DE NUTRICAO E ECONOMIA SOCIAL

PROGRAMA
9h00 - 9h15 - Sessao de Abertura

Prof.? Doutora Alexandra Bento - Bastonaria da Ordem dos Nutricionistas

Prof. Joao José Joaquim - Presidente da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra

Prof.? Doutora Ana Baltazar - Coordenadora da Pos-Graduacdo em Nutricdo, Alimentacao Coletiva e Restauracado
Prof. Doutor Joao Lima - Professor da Pos-Graduacdo em Nutri¢cdo, Alimentacdo Coletiva e Restauragao

9h15 - 10h45

e Dificuldades alimentares ao longo do ciclo de vida - Dr.2 Ana Costa (Terap. Ocupacional | TO HELP; Psike)
e Alimentacdo Coletiva: os desafios nas instituicdes sociais - Dr.? Ana Rita Bastos (Nutricionista | APCC)

e [ntervencao multidisciplinar: a cereja no topo do bolo - Dr.? Mariana Ferreira (Terapeuta da Fala | Centro
de Reabilitacdo Rovisco Pais)
Dr. Nuno Matias (Nutricionista | SUCH)

11h00 - 12h30

e O estado nutricional nas UCC e ERPI: a importancia de uma avaliacao precoce
Dr.? Daniela Vareiro (Nutricionista | SCM Vila do Conde)

e O estado nutricional nas UCC e ERPI: a resposta da alimentacao coletiva
Dr.? Manuela Barros (Nutricionista | ITAU - SCM Porto)

e O estado nutricional nas UCC e ERPI: os desafios da suplementacao
Dr.2 M? Armanda Margues (Nutricionista | Nestlé Health Science)

14h00 - 15h30
e Gestdao de Unidades de Alimentacao: desafios e oportunidades -Dr. Paulo Niza (Nutricionista | SCM Lagos)
e Ficha técnica como ferramenta de apoio a gestao de UAN - Dr. Miguel Godinho (Nutricionista | Nutrialma)
e Gastronomia e Nutri¢do: uma unido possivel - Dr. Rui Lopes (Nutricionista | Chef de Cozinha)

15h45 - 17h00
e Alergias e intolerancias alimentares: da teoria a pratica - Dr.? Rita Ferreira (Nutricionista | Eurest Portugal)
e Um outro lado da intervencdao em Nutricao na A¢ao Social - Dr.2 Ana Teresa Almeida

e Sustentabilidade Alimentar: ideias para o futuro (Nutricionista | SCM Marco de Canaveses)
- Dr.? Claudia Viegas (Nutricionista | ESTeSL- IPL)
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Inscric6es em: https://forms.gle/6aDgyvY6SkvgvoQC8 | Evento gratuito, com inscricdes obrigatdrias 5]
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