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superficies

Identificagdo do perigo

Os agentes bioldgicos sdo capazes de originar qualquer tipo de Protegio

(In}formacéo Individual

infegdo, alergia ou toxicidade no corpo humano. Da sua presenga

nos locais de trabalho podem advertir situagdes de risco para os

Identificagdo do
cenario de exposigao

trabalhadores (ACT, 2008). Estes podem ser microrganismos, Analise de riscos

parasitas internos, parasitas externos e protozoarios (Sistema ESO,
2021).

Avaliagdo de riscos Prevencao da

SARS-CoV-2

a i e Etiqueta
Higienizagdo das Respiratéria

maos

Estimativa do risco

Os agentes biolégicos podem entrar no nosso organismo de varias

formas: pela pele (via dérmica efou parentérica), através das

Valorizagdo do risco

membranas mucosas, pelo sistema respiratério (inalagéo) ou ainda
por ingestdo, dependendo da natureza da atividade a que o

trabalhador se encontra exposto e das respetivas praticas de trabalho Controlo do risco Auto
) ) ; Distanciamento
(Agéncia Europeia para a Seguranga e a Saude no Trabalho, 2000; muni}oriza;éo de Social
sintomas

Calleja, 1998: Stetzenbach, 2002), Gréfico 1. Gestao dos Riscos Bioldgicos

Os agentes biolégicos estido presentes nos locais de trabalho e sao
muitas vezes a causa de doengas infeciosas, muitas delas com Gréfico 2. Prevengdo da SARS-CoV-2

grande potencial de contagio, como é o caso do SARS-CoV-2 (SGS,

2020). & . CONCLUSAO

Os profissionais de SST devem apoiar as entidades empregadoras no processo de avaliagdo dos riscos, bem

OBJETIVO /| METODOLOGIA G como no desenvolvimento ou revis&o de planos de prevengéo, mitigagdo e recuperagéo (lvanov, 2020).
Para que o controlo deste agente seja realizado podem ser definidos diversos requisitos higio-sanitarios, tais

O objetivo deste trabalho foi demonstrar a importancia das m . N N . .
como: a definicio de um plano de contingéncia; definicho de uma sala de isolamento; definicdo da

todologias d liaga i biolégi tual context | Semi quantitativos | ; - i
metodoleglas de avallagdo para rscos Dlologicos no alual contexio SSHIHERITHGS Capacidade Instalada; redefinigdo de logistica com fornecedores e armazenamento; higienizagéo de

andémico e, para isso, realizou-se uma revisdo bibliogréfica através . . . . L s . o
P B 9 instalages e equipamentos; medidas de higiene pessoal e profissional e medidas de protego individual.

de uma pesquisa de outros artigos cientificos. Grafico 3. Métodos
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