
 

 

   

 

RELATÓRIO 

Anexo à acta nº 1 

 
CANDIDATURA AO TÍTULO DE ESPECIALISTA NA ÁREA DA NUTRIÇÃO E DIETÉTICA 

 
 de Maria do Carmo Soares de Albergaria Rodrigues Morais Carvalho 
 
Foram analisadas as condições de admissão às provas - formação inicial de nível superior, 

tempo de experiência como Nutricionista de qualidade e relevância do currículo profissional, 

bem como a adequação do trabalho apresentado à área da Nutrição e Dietética. 

O tempo de exercício como Nutricionista, reportado pela candidata, é de 34 anos. É detentora 

de Licenciatura em Dietética e Nutrição. O trabalho que se propõe apresentar intitula-se 

“Estudo, Caracterização e Avaliação do Risco Nutricional em Doentes Idosos com Diabetes 

Mellitus Tipo 2 Internados num Serviço de Medicina”. 

Apreciados os documentos e dado que a candidata reúne os requisitos legais, o júri deliberou, 

por unanimidade, admiti-la à realização das provas. 
 

 

 

O Presidente do Júri 

 

(Prof. Adjunto João José Joaquim) 
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(Prof. Adjunto Cidália Pereira) 
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