
2.1 Desempenho	Técnico	Cientifico	e	Profissional	-	Ponderação	de	40% Pontuação	máxima	–	40	pontos
2.1.1 Detentores	de	licenciatura	na	área	disciplinar	do	concurso	ou	na	área	afim 10	pontos
2.1.2 Mestrado 8	pontos

Formação complementar em instituições de ensino superior na área disciplinar do concurso ou na
área	afim

Máx.	5	pontos

2.1.3.1 Pós-graduação/Curso	com	mínimo	de	60	ECTS	ou	300	horas 3	pontos/cada
2.1.3.2 Pós-graduação/Curso	com	mínimo	de	30	ECTS	ou	150	horas 1,5	pontos/cada
2.1.3.3 Outros	(seminários,	cursos	breves,	etc.) 0,5	pontos/cada

Formação	complementar	em	instituições	de	ensino	superior	em	áreas	diversas Máx.	2,5	pontos
2.1.4.1 Pós-graduação/Curso	com	mínimo	de	60	ECTS	ou	300	horas 1,5	pontos/cada
2.1.4.2 Pós-graduação/Curso	com	mínimo	de	30	ECTS	ou	150	horas 0,75	pontos/cada
2.1.4.3 Outros	(seminários,	cursos	breves,	etc.) 0,25	pontos/cada

Publicações	nacionais	e	internacionais Máx.	2	pontos
2.1.5.1 Publicações	indexadas	com	referee	(artigo	integral) 0,5	pontos/cada
2.1.5.2 Resumos	indexados	com	referee 0,3	pontos/cada
2.1.5.3 Publicações	internacionais	sem	referee	(artigo	integral) 0,3	pontos/cada
2.1.5.4 Publicações	nacionais	sem	referee	(artigo	integral) 0,2	pontos/cada
2.1.5.5 Resumos	sem	referee 0,1	pontos/cada

Integração	em	Projectos	de	Investigação		(excluídos	os	decorrentes	de	orientação) Máx.	3	pontos
2.1.6.1 Integração	em	equipas	de	investigação	com	acreditação	FCT	ou	similar 1	pontos/cada
2.1.6.2 Integração	em	equipas	de	investigação	sem	acreditação	FCT	ou	similar 0,5	pontos/cada

Mobilidade	Docentes Máx.	1	ponto
Mobilidade	Erasmus	ou	similar 0,5	pontos/cada
Comunicações	orais	em	eventos	na	área	disciplinar	do	concurso	ou	na	área	afim Máx.	2	pontos

2.1.8.1 Em	eventos	internacionais 0,2	pontos/cada
2.1.8.2 Em	eventos	nacionais 0,1	pontos/cada

Apresentação	em	forma	de	pósteres	em	eventos	na	área	disciplinar	do	concurso	ou	na	área	afim Máx.	0,5	pontos
2.1.9.1 Em	eventos	internacionais 0,1	pontos/cada
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2.1.9.2 Em	eventos	nacionais 0,05	pontos/cada
Moderador	ou	membro	de	comissão	científica	de	palestras,	seminários,	encontros	ou	congressos) 	Máx	1	ponto

2.1.10.1 Em	eventos	internacionais 0,2	pontos/cada
2.1.10.2 Em	eventos	nacionais 0,1	pontos/cada

Organização	de	conferências,	seminários,	programas	de	formação	na	área	disciplinar	do	concurso	
ou	na	área	afim

Máx.	1	ponto

2.1.11.1 Em	eventos	internacionais 0,2	pontos/cada
2.1.11.2 Em	eventos	nacionais 0,1	pontos/cada

>10	anos	e		<20	anos	=	5	pontos;	

20	anos	=	7,5
Após	20	anos	acresce	1	ponto/ano

2.2 Capacidade	Pedagógica	-	Ponderação	de	40% Pontuação	máxima	–	40	pontos
Número	de	semestres	de	experiência	letiva	na	área	disciplinar	do	concurso	ou	na	área	afim Máx.	5	pontos
Cada	semestre 0,5	pontos/semestre
Número	de	unidades	curriculares	lecionadas	na	área	disciplinar	do	concurso	ou	na	área	afim	(não	
titular)

Máx.	5	pontos

Unidades	curriculares/ano	letivo 0,2	pontos/cada
Titular	por	unidades	curriculares	na	área	disciplinar	do	concurso	ou	na	área	afim Máx.	5	pontos
Unidades	curriculares/ano	letivo 0,3	pontos/cada
Orientação	de	estágios	curriculares	e/ou	profissionais;	Erasmus	e	mobilidade;	Ordem	dos	
Nutricionistas

Máx.	5	pontos

Por	estágio/aluno 0,5	pontos/cada
Participação	na	elaboração	de	conteúdos	programáticos	e	planos	curriculares	(atividades	
relacionadas	com	o	desenho	de	curso	na	área	disciplinar	do	concurso	ou	área	afim	e	elaboração	de	
programas	de	UC	)

Máx.	5	pontos

2.2.5.1 Em	contexto	de	novo	desenho	curricular 1	pontos/cada	UC
2.2.5.2 Em	contexto	de	revisão	anual 0,2	pontos/cada	UC

Orientação	e/ou	co-orientação	de	trabalhos	conducentes	a	grau	académico Máx.	5	pontos
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Por	cada	orientação	ou	co-orientação	de	teses	de	mestrados	e	de	trabalhos	de	investigação	de	
licenciatura

0,5	pontos/aluno

Participação	como	formador	em	ações	de	formação	profissionais	no	âmbito	da	área	disciplinar	do	
concurso	ou	na	área	afim

	Máx.	5	pontos

Cada	30	horas	(	com	arredondamento	superior) 0,2	pontos/cada
Participação	em	Júris	e	Arguente	de	Provas	Académicas Máx.	5	pontos
Por cada participação em júris e/ou arguente de Dissertação/Projecto/Estágio de licenciatura de
mestrado	ou	atribuição	de	título	de	especialista 0,2	pontos/cada

2.3 Outras	actividades	relevantes	-	Ponderação	20% Pontuação	máxima	–	20	pontos
Máx.	10	pontos
2	pontos/ano

Máx.	de	4	pontos
2	pontos/ano
Máx.	2	pontos
0,5	pontos/cada
Máx.	de	4	pontos

0,5	pontos/cada

Cargos de coordenação e de direcção de ciclo de estudos na área disciplinar do concurso ou na
área	afim	
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Participação	em	órgãos	de	gestão	em	IES

2.3.3 Participação	em	grupos	de	trabalho	nomeados	pelos	órgãos	competentes	de	uma	IES

2.3.4 Participação	em	projectos	ou	actividades	de	caracter	pratico	e/ou	divulgação	científica	e/ou	
tecnológica	e/ou	de	valoração	económica	e	social	do	conhecimento	na	na	área	disciplinar	do	
concurso	ou	na	área	afim	(valorada	a	participação	em	projectos	e/ou	actividades	de	base	
comunitária	onde	a	IES	está	inserida)
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